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Coup d’envoi de la campagne complémentaire de distribution
de comprimés d’iode stable autour de la centrale nucléaire de  Belleville sur Loire

64000 PE RSONNE S E T DE  NOM BRE UX É TABLISSE M E NTS RE CE VANT DU PUBLIC 
(écoles, commerces, maison de retraite, centre hospitalier...)

La distribution de comprimés d’iode stable : une action de protection des personnes
 
Les habitants et les établissements recevant du public (ERP), dont les établissements scolaires, situés dans un 
rayon de 10 à 20 km autour de la centrale nucléaire de Belleville sur Loire recevront dans les prochains jours un 
courrier des pouvoirs publics leur permettant de retirer gratuitement leur(s) boite(s) de comprimés d’iode stable 
dans les pharmacies participant à l’opération. Cette campagne vient en complément de la distribution d’iode, 
effectuée en janvier 2016, dans un rayon de 0 à 10 km autour des centrales nucléaires françaises. 

En cas d’accident nucléaire, le rejet d’iode radioactif dans l’atmosphère pourrait constituer un risque sanitaire 
pour les personnes. Respiré ou avalé, l’iode radioactif se fixe sur la glande thyroïde, organe essentiel à la 
régulation  hormonale. Cette glande est particulièrement sensible chez les jeunes et les femmes enceintes 
(fœtus). La prise de comprimés d’iode stable permet de saturer la glande thyroïde qui, ainsi, ne peut plus capter 
ou fixer l’iode radioactif. Prendre ses comprimés d’iode stable sur instruction du préfet fait partie des actions de 
protection des personnes en cas d’accident avec l’évacuation, la mise à l’abri, etc.

Sensibiliser les riverains aux 6 réf lexes à adopter

Au-delà de la distribution préventive d’iode stable, cette campagne a pour objectif de sensibiliser les riverains 
aux risques potentiels liés à une installation nucléaire et aux moyens de s’en protéger. Bien que tout soit mis en 
œuvre pour éviter un accident nucléaire, les pouvoirs publics doivent anticiper une telle éventualité et font appel 
à la responsabilité des personnes en les associant à cette importante action de prévention des risques 
sanitaires. 
 
Les 6 ré exes à adopter en cas d’alerte nucléaire sont systématiquement rappelés à cette occasion : se mettre 
à l’abri rapidement dans un bâtiment en dur, se tenir informé à l’aide des médias, ne pas aller chercher ses 
enfants à l’école, limiter ses communications téléphoniques, prendre le(s) comprimé(s) d’iode stable sur 
instruction du préfet selon la posologie et se préparer à une éventuelle évacuation.
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Ce communiqué de presse est également disponible sur : 

http://www.cher.gouv.fr/Actualites/Espace-presse/Communiques-de-presse


